
I l primo itinerario, facile, porta al
Lago, posto a 290 m.s.l.m, oggi
méta del turismo in bici, grazie

alla pista ciclabile che lo circonda
interamente e permette di ammi-
rare scorci naturalistici e reperti di
storia in un ambiente naturale,
ricco di vegetazione e di animali
salvatici; notevole l’ambiente umi-
do della PPaalluuddee BBrraabbbbiiaa. Da se-

gnalare, lungo il percorso la MMaa--
ddoonnnnaa ddeell llaaggoo di AAzzzzaattee,, il portic-
ciolo di BBooddiioo con bella vista pa-
noramica, le “GGiiaazzeerree” (ghiacciaie)
a CCaazzzzaaggoo BBrraabbbbiiaa, monumento
del XVII sec. e testimonianza del-
l’antica attività dei pescatori; a
BBiiaannddrroonnnnoo ci si può imbarcare
per l’IIssoolliinnoo VViirrggiinniiaa, dove in età
preistorica sorsero i primi insedia-
menti umani su palafitte; oltre al
Museo Preistorico, oggi vi è solo
un ristorante, che gestisce l’unico
servizio di traghetto. L’ultimo trat-
to porta al LLiiddoo ddii GGaavviirraattee,, al
CChhiioossttrroo ddii VVoollttoorrrree, splendida ab-
bazia del XII secolo e alla SScchhii--
rraannnnaa, con il parco Zanzi ed alcuni
storici insediamenti industriali, le-
gati agli albori dell’aeronautica.

I l secondo itinerario, impegnati-
vo, che porta alla montagna so-
pra Varese, lambisce la via pe-

donale del SSaaccrroo MMoonnttee, con 14

Cappelle del ‘600, progettate del-
l’architetto G. Bernascone, uno dei
“Sacri Monti” dedicati alla Madon-
na per contrapporsi alla riforma
protestante, e giunge all’antico
borgo di SSaannttaa MMaarriiaa ddeell MMoonnttee,,
patrimonio dell’UNESCO, con il
santuario e il Monastero di clausu-
ra delle Romite Ambrosiane, fon-
dato nel 1474.
Il Parco Regionale del Campo dei
Fiori è solcato da numerosi sen-
tieri segnalati, alcuni di lunga per-

correnza, come il sentiero euro-
peo E1, il sentiero del Giubileo, la
Via Verde Varesina e l’Anulare Val-
cuviano. A Punta Paradiso (1226
m) sorge la “Cittadella di Scienze
della Natura” con l’Osservatorio
Astronomico. Notevoli sono le te-
stimonianze del liberty o “stile flo-
reale”, quali le numerose ville,
simboli dell’agiata borghesia
d’inizio secolo, le stazioni della fu-
nicolare e il Grand Hotel, opera
dell’architetto Sommaruga.
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laghi, ville e valli varesine

difficoltà facile
lunghezza 37 km
dislivellomax 146 m
fondo Pista ciclabile

impegnativo
30 km
730 m
Asfalto – 5% sterrato
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Si esce da Varese lungo viale Aguggiari, in direzione del Sacro Monte sopra Varese.

Si passa da S. Ambrogio e si prosegue diritto. A Fogliaro – al bivio-  si prende a sinistra, per il Campo dei Fiori; si prosegue
lungo la strada principale.

Alla Prima Cappella, dove un arco introduce alla via pedonale delle cappelle, la strada prosegue curvando a sinistra; inizia, poco
dopo, un tratto di salita impegnativa.

Al primo bivio si prende a destra, per il Sacro Monte, fino al piazzale Pogliaghi. Per visitare l’antico borgo medievale e il Santuario,
si prosegue in piano, sulla destra. Il borgo è visitabile a piedi.

Tornati al piazzale Pogliaghi, si prosegue diritto, in lieve salita; poco dopo diventa sterrato.

Passati sotto all’antico tracciato della funicolare, si ritorna sulla strada asfaltata (a destra, in salita).

Quasi in cima, si prende a sinistra, oltre una catena, in direzione dell’ingresso dell’Osservatorio; si giunge ben presto ad un piccolo
piazzale con vista sul territorio sottostante.

Il ritorno può avvenire tutto sulla strada asfaltata, senza più deviare verso il Sacro Monte.

Si esce da Varese, in piazza Repubblica, lungo vicolo S. Michele - vie S. Imerio - Limido - Conca d’Oro- Uberti; attraversato viale
Europa, si imbocca v. M.te Bernasco e poi v. dei Boderi. Da qui  in via Tasso, via De Amicis, via per Bodio.

Dalla rotonda, a destra della strada, ci si immette sulla pista ciclabile, dirigendosi poi verso sinistra.

Deviazione a destra verso il porticciolo di Bodio, per godere il panorama.

A Cazzago Brabbia, prima del sottopasso, si prende a destra, si attraversa il paese e si visitano le “Giazere”; si prosegue fino alla
provinciale e, dopo il cimitero, a destra, si riprende la ciclopedonale, in lieve discesa.

Lungo il percorso, sulla destra, un noleggio bici. Dopo un tratto a traffico misto, si riprende la pista sulla destra, in notevole
pendenza , in discesa;  poco dopo si giunge all’imbarcadero per l’Isolino Virginia.

All’ingresso di Gavirate c’è un altro noleggio di biciclette, poi il Lido. Si prosegue dritto sulla pista ciclabile.

Ad uno stop, a sinistra, passando sotto un viadotto, si raggiunge, con breve salita, il Chiostro di Voltorre.

Interruzione della pista in località Schiranna, in prossimità della rotonda (proseguendo a destra si possono raggiungere il lido e
Parco Zanzi). Alla fine della rotonda, si prende in salita, la via Macchi.

Si continua a destra su via Macchi; superata piazza Bossi si può continuare per via Daverio. In alternativa, imboccata subito a
destra la via Perla, si prosegue lungo strade secondarie fin dentro al borgo di Casbeno.

In entrambi i casi, giunti in fondo a via Daverio, si raggiunge il centro città seguendo al viabilità ordinaria.
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TTAAGGLLII
; da qui prosegue in salita
verso CCaammppoo ddeeii FFiioorrii.

, il Centro Geofisico Prealpi-
no, l’Osservatorio Sismolo-
gico e il Giardino Botanico
per la conservazione della
flora delle Prealpi lombarde.
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