
Primo viaggio di Roberto Lavezzo, consulente benessere, da Padova a Barcellona

in bicicletta, con il supporto della dott.ssa Manuela Mazzoli, presidente dell’Asso-

ciazione Italiana di medicina dello stile di vita (ALMI). 

10 tappe in 10 giorni con incontri pubblici sullo stato della salute in Italia ed

Europa e per promuovere uno stile di vita sano.

Il viaggio

Contatti:
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