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Perche la scuola ?
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Raffronto dei diversi modi di trasporto dal punto
di vista ecologico rispetto all'automobile privata

Progetto scuola per uno stesso spostamento di persone/chilometro Progetto scuola
FIAB FIAB
L : ...€ anche
Base = 100 (automobili private senza catalizzatore) per ch é'
m R O P & necessario
Cagsumo *mobilita nuova
dispazio 100 100 10 8 q 6 corretto sviluppo psico-fisico
Consumo di movimento - autonomia
erfergiaprimaria | 100 100 30 0 405 & 34
€ 100 100 29 0 420 30 & importante
fSididiastn Tl 100 | 15] 9 20 290 W 4 -responsabilizzazione
100 15 8 0 140 2 rispetto regole
: 10 15 2 0 93 1 -conoscere territorio/situazione (prudenza)
Infuinamento . :
atpjosferico totale 100 15 9 0 250 3 autostima
Rschis S e e St N I . -
di incidenti 100 100 9 2 12 3 I ragazzi
° o ° «emulano anche i buoni comportamenti
% ﬁl_* _ _ _ % sinfluenzati da appartenenza al gruppo
= auto con catalizzatore. Bisogna ricordare che la tecnica . e e
£ a marmitta catalitica & efficace soltanto gquando il motore & caldo. M\-w *bisogno di indipendenza
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Il traffico aumenta

Diminuizcana
i bambini
che vanno a scuola
a piedi 0 in bic

Gli adulli pensano
che lestrade
sono troppo

pericolose

Gli adulti
portano i bambini
3 scunla
in auto

Il traffico aumenta

& strade diventano
pill pericalose
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Perche la bicicletta nella

: . scuola?
primo mezzo In autonomia

accessibile a tutti
impone rispetto di regole
fa fare esercizio fisico

si conosce I'ambiente
in modo naturale
e rispettoso

veicolo principe
di svago
e socializzazione

porta nella ‘realta’
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Cycling is all about 'me time, freedom and a return to childhood - world.edu
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Cycling

5, 2010 | 0 Comments

A ground breaking study into the image of cycling in
Britain by a research team from the University of the
West of England has revealed that people who regularly
make small trips by bike are primarily motivated to get
on their bikes by the sense of freedom, the opportunity
for a bit of ‘me time’ and feelings that bring about
memories of childhood.

“You feel like a kid again.” (Female occasional cyclist)

“The image of cycling in Britain’, conducted by three
researchers at UWE's Bristol Social Marketing Centre looked at image themes and the soclo-cultural
landscape of cycling to explore people’s decisions against choosing to cycle for utility trips like
travelling to work and going shopping.

Researcher Fiona Spotswood explains,

his research is part of a wider study to discover to what
extent the image of cycling deters more people from cycling for regular utility trips. Ultimately we will
use what we find to devise batter ways of using marketing to broaden the appeal of eyeling for
everyday trips.

“Much work has already been done to highlight the heaith, environmental and time saving benefits
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Clicca su questo link per aprire il video:
layer embedded&v=dXDKCIoLIDY

www.youtube.com/watch?feature=
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Autobus a pedali-e

Si pedala in gruppo,, .
con autista e 1
accompagnatori  Ci

« @ sicuro: gruppo de e visibile, sorvegliato da adulti
« & salutare: regolare esercizio fisico

- & educativo: educazione stradale, manualita e orientamento
- & divertente: chiacchiere e nuovi amici pedalando

« & pulito: non si inquina

« @ poco ingombrante: si riduce il traffico/auto davanti alla scuola
- & stimolante: indipendenza, autostima
& coinvolgente: bambini, genitori, insegnanti, vigili,
associazioni, abitanti del quartiere.... < scarica eccitazior:‘
- & economico: costa meno, si risparmia energia * S S onn0|e“
. si supera

« & utile: non si arriva tardi a scuola!
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Perche proprio il

Bicibus
- approccio ‘forzato’
- scoperta
. sicurezza anche s01© ‘_-“‘ae|
« visibilita sper-‘mentazmn 1

» dimostrazione

- relazione

« sensibilizzazione
* sprone
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Il BiciBus in 20 tappe

stabilire periodo
primaverile, almeno 1 settimana

creare gruppo di lavoro
insegnanti, soci Fiab, genitori...

informare dirigente scolastico,
amministrazione

presentazione ai genitori
con esperienze fatte
(amministratori, pediatra,
psicologo...)

S La nostra mobilita & sostenibile?

percorso educativo e e - inadentalis
motivazionale con i bambini o o

+ costi individuali e sociali
« scarsa qualita della vita

+ consumo energetico
+ mancanza spazi vivibili
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6. questionari nelle famiglie raccolta dati
7. raccolta adesioni e distribuzione alunni che aderiscono

8. definizione percorsi (andata e ritorno per sensi unici, criticita, etc.)

Questionario AL
COME ANDIAMO A SCUOLA ? .

. . oa
1. v uscuota. O dasolo [ comomici [ accompagnto da n: aduto. \’}-/ : g
f Clomeszion Dposoom Csomeibn Dk Dobe2im
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§ 9. prova percorsi per orari/durata/punti critici
b B AP q A A
| R ", 2 ER 10. individuare volontari accompagnatori, autisti
w, iong; ] LY
, & L capofila... (meglio fra genitori)
/ 11. comunicazione ai vigili (con date e orari)
% \ 12. insegnare ai bimbi a pedalare senza rotelle
™ 13. abbinare bambini a percorsi/gruppi
L i £ o, 14. formazione accompagnatori
N % N A i
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5 : uti ! 15. prove di abilita in palestra/
entro ura 9 rantito  y weseome ot = )0 [ePes B o e su strada/ pista cicl./parco
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Progetto scuola .
RS 16. educazione stradale ai bambini

17. check-up bici bambini
(portapacchi per cartelle)

18. comunicazione alla
cittadinanza/conf. stampa
(con Comune?)

19. organizzazione sosta bici
20. segnaletica fermate

WPEDALARESIPUD FARE» 1'Anna Frank ha aderito al progetto nazionale per favorire Ia mobilit altenativa

Tutti a scuola «a bordon del Bicibus

i percorsi studiati per accompagnare i bambini alla primaria, e poi a casa, sulle due ruote
5B APPUNTAMENTI| [ CON L CAI
Calendimaggio: | | Una Primavera
lunedi 23 aprile | | ricca dinizatve
esordio teatrale | | a i oo e gie
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Criticita
« disponibilita volontari
 peso cartelle
* maltempo

Risultati

» visibilita

» suggerimento

* sensibilizzazione

» consapevolezza diritti
« stimolante per i piccoli
* si ripete quest’anno

* percorso educativo

PERCHE™ S~
sel PHRCHEG\&[ATO ﬁ/m

PisTh clcLasie? |
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Risultati 2

a Milano:
i ‘grandi’ ai concerti
in BiciBus!

= lio =
pRemEt” BUCKLEY

« si impara "ultima elegla

« ci si aiuta

e si ama

« Ci si sente protetti

20
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Il — s La dispensa FIAB per insegnanti
Qua i § ‘_'fﬂ' Per stimolare la riflessione e il lavoro in classe
der 6 ==
NO ,cquistabile — T : La guida & composta da
| sito FIAB e T 0 @ (Dbt ! e presentazione con metodologia e
Il Progetto tecdasm scuola ‘. s SGHDEI FIAB Camerina, pacalal obiettivi generali
Scuola FIAB nico Mgl Eqacai : =
n. 6 alta mﬁ?& ciclistica o e e ¢ 13 unita didattiche con:

rivolto a: < obiettivi di ogni unita
« amministratori
« dirigenti didattici

¢ insegnanti

« un’introduzione generale
al tema

« approfondimenti culturali

« schede con esercitazioni
per gli allievi
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acquistabi\e

« schede per indagini sulla
; la
al sito scuo

mobilita sostenibile

Federazione Italiana
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Il manualetto ...
per i bambini® Z .= i

Percorso didattico di educszione alla

MORBILITA SOSTENIBILE

per il benesserg dellg perscne ¢ dell ambiente

Percorso didattico
di educazione

alla mobilita
sostenibile

« per i bambini

« copie ordinabili
a FIAB a 0,80 € cad.

acquistabﬂe IL DIARIS DEL MIO PEACORSD STRADALE  «
[ ] s
% dal sito scuole  pawpmmgs AL
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La bici a scuola: autentiche emozioni !

M\ SEMBRA
DI VOLARE
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